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                  Hưng Yên, ngày      tháng 9 năm 2025

Kính gửi: - Các sở, ban ngành, đoàn thể tỉnh;
- Ủy ban nhân dân xã, phường.

Thời gian qua, công tác quản lý người mắc bệnh tâm thần, người sử dụng 
ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” gây án giết người, cố ý gây 
thương tích, hủy hoại tài sản trên địa bàn tỉnh còn còn có sự lúng túng, nhất là tại 
cấp xã. Việc tiếp cận các dịch vụ chăm sóc sức khỏe tâm thần còn gặp nhiều hạn 
chế trong khi số lượng người tâm thần hiện đang sinh sống tại cộng đồng ngày 
càng tăng1; một số gia đình từ chối cung cấp thông tin, giấu tình trạng của người 
bệnh hoặc thiếu kỹ năng quản lý, nuôi dưỡng chăm sóc người bệnh; nhiều quy 
định về việc quản lý người tâm thần chưa được sửa đổi bổ sung kịp thời2; chưa có 
sự phối hợp chặt chẽ giữa các lực lượng chức năng, chính quyền địa phương và 
gia đình trong việc quản lý người mắc bệnh tâm thần dẫn đến những nguy cơ gây mất 
an ninh trật tự, gây hoang mang, lo lắng trong cuộc sống, sinh hoạt của người dân.

Để kịp thời nâng cao hiệu quả công tác quản lý người mắc bệnh tâm thần 
nói chung, phòng, ngừa người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần, 
“ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần phạm tội nói riêng trong thời gian tới, Ủy 
ban nhân dân tỉnh yêu cầu các sở, ngành, đoàn thể tỉnh, Ủy ban nhân dân xã, 
phường thực hiện một số nội dung sau: 

1. Các sở, ngành, đoàn thể tỉnh, Ủy ban nhân dân xã, phường 
- Tiếp tục thực hiện nghiêm túc, có hiệu quả các văn bản chỉ đạo về quản 

lý người tâm thần nói chung, quản lý, phòng ngừa người sử dụng ma túy tổng 
hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần có nguy cơ phạm 
tội nói riêng. Nâng cao trách nhiệm trong công tác lãnh đạo, chỉ đạo thực hiện 
các biện pháp phòng ngừa, đấu tranh với tội phạm và vi phạm pháp luật, người sử 
dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm 
thần phạm tội; giao nhiệm vụ cụ thể “rõ người, rõ việc, rõ thời gian, rõ trách 

1 Trên địa bàn tỉnh hiện đang quản lý 9.349 người mắc bệnh tâm thần, trong đó có 160 đối tượng người mắc bệnh 
tâm thần có nguy cơ phạm tội; ngoài ra quản lý, theo dõi 21 đối tượng sử dụng ma túy có biểu hiện loạn thần 
“ngáo đá”.
2 Luật Người khuyết tật năm 2010; Nghị định số 20/2021/NĐ-CP ngày 15/3/2021 của Chính phủ về quy định 
chính sách trợ giúp xã hội đối với đối tượng bảo trợ xã hội; Nghị định số 76/2024/NĐ-CP ngày 01/7/2024 của 
Chính phủ sửa đổi, bổ sung một số điều của Nghị định số 20/2021/NĐ-CP ngày 15/3/2021 của Chính phủ về quy 
định chính sách trợ giúp xã hội đối với đối tượng bảo trợ xã hội.
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nhiệm, rõ thẩm quyền” trong quá trình thực hiện; thường xuyên kiểm tra, chấn 
chỉnh việc thực hiện của các tập thể, cá nhân, kịp thời biểu dương những tập thể, 
cá nhân thực hiện tốt, phê bình những đơn vị, cá nhân thực hiện không đảm bảo, 
không hiệu quả.

- Rà soát, đánh giá những quy định về quản lý người sử dụng ma túy tổng 
hợp có biểu hiện loạn thần, “ngáo đá”, người bệnh tâm thần hiện hành, kịp thời 
đề xuất, kiến nghị cấp có thẩm quyền sửa đổi, bổ sung, thay thế các nội dung bất 
cập, gây khó khăn trong quá trình quản lý người tâm thần, quản lý, phòng ngừa 
người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” xâm phạm trật 
tự xã hội; người mắc bệnh tâm thần có nguy cơ phạm tội.

- Tăng cường công tác tuyên truyền nâng cao nhận thức cho người dân, đặc 
biệt là các phương pháp nhận diện, theo dõi, quản lý người sử dụng ma túy tổng 
hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần để người dân biết 
và chủ động phòng ngừa; hướng dẫn người dân các quy định, biện pháp đưa 
người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc 
bệnh tâm thần đi chữa trị hoặc đưa đi cơ sở cai nghiện. 

2. Công an tỉnh 
- Phối hợp với các sở, ngành, đoàn thể tỉnh, Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt 

Nam tỉnh, các cơ quan báo chí triển khai các hoạt động phòng ngừa xã hội đối 
với các hành vi phạm tội do người mắc bệnh tâm thần, người sử dụng ma túy 
tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” gây ra; phát huy có hiệu quả phong 
trào toàn dân bảo vệ an ninh Tổ quốc. Tăng cường tuyên truyền, hướng dẫn Nhân 
dân về cách thức quản lý, phòng ngừa, xử lý tình huống, người mắc bệnh tâm 
thần, người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá” để phòng 
ngừa các hậu quả nguy hiểm có thể xảy ra.

- Tăng cường công tác nắm tình hình, nắm hộ, nắm người; thường xuyên rà 
soát, lập danh sách và áp dụng các biện pháp quản lý phòng ngừa người sử dụng 
ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần có 
nguy cơ phạm tội trên địa bàn tỉnh. Nâng cao chất lượng, hiệu quả công tác cai 
nghiện ma túy và quản lý sau cai nghiện để phòng ngừa các hành vi phạm tội. 

- Thực hiện nghiêm túc công tác tiếp nhận, giải quyết tin báo, tố giác tội 
phạm và kiến nghị khởi tố, nâng cao hiệu quả công tác điều tra các vụ án liên 
quan đến người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người 
mắc bệnh tâm thần.

3. Sở Y tế: Chủ trì, phối hợp với Ủy ban nhân dân xã, phường thường 
xuyên rà soát, thống kê, cập nhật danh sách người mắc bệnh tâm thần tại cộng 
đồng; đánh giá, báo cáo việc quản lý đối tượng mắc bệnh tâm thần theo quy định. 
Tăng cường công tác tuyên truyền, phổ biến kiến thức cho người dân về chăm 
sóc sức khỏe và phục hồi chức năng đối với người khuyết tật thần kinh, tâm thần 
tại cộng đồng; không phân biệt đối xử, không kỳ thị người mắc bệnh tâm thần. 
Thực hiện đầy đủ các hoạt động hỗ trợ y tế, khám, điều trị, phục hồi sức khoẻ, 
chức năng cho người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, 
người mắc bệnh tâm thần. Chỉ đạo các cơ sở y tế tại địa phương trên địa bàn tỉnh 
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phối hợp với lực lượng Công an trong việc tổ chức xét nghiệm ma túy cho đối 
tượng bị bắt giữ; chủ động theo dõi, quản lý, giám sát các bệnh nhân mắc bệnh 
tâm thần đang điều trị tại cộng đồng, xu hướng về nhân cách, khoanh vùng các 
đối tượng có khả năng phạm tội để phối hợp với các ngành chức năng quản lý. Tổ 
chức tập huấn và nâng cao trình độ cho cán bộ y tế, nhất là cán bộ y tế cấp xã 
trong việc chăm sóc, chữa trị người mắc bệnh tâm thần và người rối nhiễu tâm trí 
dựa vào cộng đồng.

4. Sở Tư pháp: Phối hợp với các cơ quan liên quan rà soát, nghiên cứu, đề 
xuất cấp có thẩm quyền sửa đổi, bổ sung, hoàn thiện các văn bản quy phạm pháp 
luật liên quan đến quản lý người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần 
“ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần. Tăng cường phổ biến, giáo dục pháp luật, 
các văn bản quy phạm pháp luật liên quan đến người sử dụng ma túy tổng hợp có 
biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần.

5. Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch: Đẩy mạnh tuyên truyền, nâng cao 
nhận thức cho quần chúng nhân dân về trách nhiệm của gia đình, cộng đồng và 
toàn xã hội trong việc quản lý, giám sát, trợ giúp xã hội cho người sử dụng ma 
túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần; tuyên 
truyền nguyên nhân, hậu quả, hướng dẫn cách thức phát hiện, nhận biết, quản lý, 
phòng tránh, xử lý tình huống, phòng ngừa người sử dụng ma túy tổng hợp có 
biểu hiện loạn thần "ngáo đá", người mắc bệnh tâm thần thực hiện hành vi nguy 
hiểm cho xã hội.

6. Sở Nội vụ, Ủy ban nhân dân xã, phường: Thực hiện tốt chính sách trợ 
giúp xã hội, chăm sóc, giáo dục và phục hồi chức năng cho người mắc bệnh tâm 
thần; thực hiện tốt chính sách hỗ trợ với người mắc bệnh tâm thần có hoàn cảnh 
khó khăn để chăm sóc, điều trị tại cơ sở y tế, trung tâm bảo trợ xã hội. Nâng cao 
chất lượng, hiệu quả công tác giáo dục nghề nghiệp và tái hòa nhập cộng đồng 
cho người đã cai nghiện để giúp đỡ họ tái hoà nhập cuộc sống, hạn chế hành vi vi 
phạm.

7. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam tỉnh và các tổ chức 
chính trị - xã hội trực thuộc: Tăng cường công tác tuyên truyền, giáo dục ý thức 
chấp hành pháp luật, đạo đức, lối sống văn hóa, phòng chống ma túy trong hội 
viên, đoàn viên, người lao động, không để các thành viên của tổ chức mình thực 
hiện tội phạm và tệ nạn xã hội. Vận động Nhân dân tham gia phong trào toàn dân 
bảo vệ an ninh Tổ quốc; phòng ngừa, phát hiện, tố giác tội phạm và các hành vi 
vi phạm pháp luật. Tổ chức các hoạt động tuyên truyền cho các hội viên, đoàn 
viên, các tầng lớp Nhân dân về kỹ năng nhận diện, quản lý, chăm sóc, chữa trị 
cho người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người mắc 
bệnh tâm thần; kỹ năng phòng ngừa những tình huống nguy hiểm có thể xảy ra. 
Phối hợp rà soát, thống kê danh sách những người có biểu hiện tâm thần, đặc biệt 
là những trường hợp lang thang cơ nhỡ, không có gia đình, không có người chăm 
sóc, hoặc gia đình có hoàn cảnh khó khăn; có chế độ, chính sách hỗ trợ kịp thời, 
phù hợp.

8. Đề nghị Viện Kiểm sát nhân dân, Tòa án nhân dân tỉnh: Phối hợp 
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chặt chẽ với Công an tỉnh trong quá trình điều tra, truy tố, xét xử các vụ án liên 
quan đến người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo đá”, người 
bệnh tâm thần đảm bảo nghiêm minh, không để oan sai, bỏ lọt tội phạm; đồng 
thời từ thực tiễn thi hành pháp luật kịp thời kiến nghị, đề xuất cấp có thẩm quyền 
sửa đổi, bổ sung các quy định pháp luật, tháo gỡ những khó khăn, vướng mắc 
trong giải quyết các vụ án liên quan đến người sử dụng ma túy có biểu hiện loạn 
thần “ngáo đá”, người mắc bệnh tâm thần.

9. Ủy ban nhân dân xã, phường: Thực hiện nghiêm túc công tác rà soát, 
thống kê, phân loại người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn thần “ngáo 
đá”, người mắc bệnh tâm thần; chỉ đạo các lực lượng chức năng, cán bộ tại địa 
bàn thôn, xóm, tổ dân phố phối hợp với gia đình để quản lý, theo dõi chặt chẽ, 
đưa người bệnh tâm thần nặng, người sử dụng ma túy tổng hợp có biểu hiện loạn 
thần “ngáo đá” đi điều trị để chủ động phòng ngừa, ngăn chặn các đối tượng này 
thực hiện hành vi phạm tội. Quan tâm thực hiện chính sách bảo trợ xã hội theo 
quy định, thực hiện các quy trình chăm sóc, điều trị, hỗ trợ đối với người tâm 
thần sinh sống tại cộng đồng và tiếp nhận, nuôi dưỡng các trường hợp mắc bệnh 
tâm thần tại các trung tâm, cơ sở trợ giúp xã hội.

Giao Công an tỉnh theo dõi, đôn đốc, hướng dẫn việc thực hiện và tổng hợp 
tình hình, kết quả, báo cáo Bộ Công an và UBND tỉnh theo quy định./.

Nơi nhận:                      
- Như trên;
- Chủ tịch, các PCT UBND tỉnh;
- Công an tỉnh;
- Viện KSND tỉnh; Tòa án nhân dân tỉnh;
- Lãnh đạo VP UBND tỉnh;
- Lưu: VT, CVNCTường.

KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Nguyễn Lê Huy
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